Die Eltern-Karma-Auflosung

Das Erbe unserer Eltern besteht aus dem,
was wir von ihnen lernen und dem, was sie
uns genetisch vererben. Um dieses geneti-
sche Erbgut geht es bei der Eltern-Karma-
Abldsung.

Der genetische Code wird von Generation
zu Generation immer weiter vererbt. So
kommt es, dass in einer Familie z. B. be-
sonders haufig bestimmte Krankheiten vor-
kommen, immer weiter eine Tendenz zu
Suchtverhalten zu beobachten ist, ganz
spezielle destruktive Gedankenstrukturen
bei vielen Familienmitgliedern erkennbar
sind und vieles andere mehr.

Was ist der Sinn?

Das Ziel der Eltern-Karma-Auflésung ist es,
den Menschen von derartigen familidren
Verstrickungen, Abhangigkeiten, Krankhei-
ten und Belastungen zu befreien.

Dabei wird ihm natirlich nur das abge-
nommen, was er ab jetzt zum Lernen und
Wachsen nicht mehr braucht.

Was geschieht danach?

Die Erlésung, die dadurch geschieht ist (mit
nichts zu vergleichen und) so grof3, dass sich
der Mensch in der dadurch gewonnenen Frei-
heit zunachst ganz neu orientieren muss. Das
mag anfangs vielleicht verunsichern und kann
sowohl im Innen als auch im Auf3en Unver-
standnis oder gar Proteste hervorrufen — so
wie das mancher Neuanfang unter Umstén-
den nun einmal tut!

Denn man fangt sozusagen neu an — namlich
damit, sich selbst zu erkennen, zu erkunden
und zu entfalten — ohne die Altlasten der Vor-
fahren, die man bisher mit sich herumge-
schleppte. Das kann ganz erstaunliche Ent-
wicklungen zur Folge haben.

Sobald sich der Mensch namlich an seine
neuen Potentiale und Mdglichkeiten gewohnt,
sie sortiert und integriert hat, sind in vielen
Fallen plétzliche Entscheidungen, Handlun-
gen, Gedanken, Aktivitdten o. . ganz einfach,
die vorher undenkbar schienen. Das ist jedoch
individuell unterschiedlich und héngt auch
damit zusammen, inwieweit der Einzelne be-
reit ist, seine erhaltenen Freirdume nun zu
nutzen.

Was ist mit der Liebe zu den Eltern?

Die Liebe zu den Eltern oder Vorfahren wird
durch die Eltern-Karma-Ablésung selbstver-
standlich nicht aufgeldst. Oftmals ganz im
Gegenteil — die verschwundenen Verstrickun-
gen schaffen Raum fir eine unabhangigere
und damit sehr viel wahrhaftigere Liebe als
bisher.
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Worum es dabei geht

In den letzten Jahren vermehren sich die
chronischen Krankheiten. Erblich bedingte
Strukturen, Gedankenmuster, antrainierte
Verhaltensweisen, schmerzhafte Erfahrun-
gen/Ereignisse, tragen dazu bei, dass sich
Krankheiten Uber die feinstofflichen Koérper
im physischen Korper festsetzen. Das be-
legen feine Messmethoden, wie die
Kirlianfotografie, die das energetische Um-
feld des Menschen photografisch dazustel-
len vermag.

Die Heilmethoden des Wassermannzeital-
ters — kurz ,Insha" - sind verschiedene
Techniken der Energiearbeit. Sie werden
nicht krankheitsorientiert in der Begrenzung
eines Krankheitsbildes angewandt, son-
dern richten sich auf den gesunden Geist
aus.

Die Heilarbeit aktiviert die Selbstheilungs-
krafte. Blockaden werden auf der entspre-
chenden Energieebene geldst und es wird
madglich, die eigene innere Kraft fur Heilung
und Ausrichtung zu mobilisieren.

Durch eine ausgeglichene und harmoni-
sche Energiestruktur erfahrt man Wohlbe-
finden, innere und aulRere Gesundheit wer-
den unterstitzt.

Im Weiteren erhalten sie einen Ausschnitt
aus dem Behandlungsspektrum.

Arbeit mit dem Geburtspunk

Manche Menschen fihlen sich ihr Leben lang
nicht auf der Erde angekommen. Dies hat oft
mit Geburtstraumata zu tun. Hier setzt die
Arbeit mit dem Geburtspunkt ein.

Uber das Element Metall steht der Geburts-
punkt in Verbindung mit dem 5-Elemente-
Zyklus im Kérper. Durch die energetische Ar-
beit am Geburtspunkt wird hierauf zugegriffen.
Das erste Element, dass bei der Geburt akti-
viert wird, ist das Element Metall. Es hat die
Organzugehorigkeit Lunge und Dickdarm.
Hier findet sich oft eine Resonanzebene zu
den inneren und &auleren Atmungsorganen.
Uber die Arbeit am Geburtspunkt und das
Aktivieren des Elemente-Zyklus werden Ge-
nesungsprozesse beschleunigt.

Das Nieren-Chi

Die Nieren tragen einen grof3en Anteil der
Lebensenergie (Chi) und verteilen sie im Kor-
per. Nieren-Chi verbraucht sich verstéarkt
durch Stress oder schwierige Lebenssituatio-
nen. Ein niedriger Nieren-Chi-Pegel kann
auch erblich bedingt sein.

Durch das Aufladen des Nieren Chi wird dem
Kdrper neue Energie zugefihrt. Man fuhlt sich
erfrischt, aktiver und ausgeglichener und kann
wieder aus seiner vollen Lebensenergie
schopfen.

Arbeit an der Wirbelsiule

Ruckenschmerzen sind in der heutigen Zeit
eine der haufigsten Volkskrankheiten. Die
Wirbelsaule ist unser starkstes Willensor-
gan. Schmerzen in der Wirbelsaule und im
Rucken deuten auf nicht gelebte oder blo-
ckierte Lebensthemen hin. Durch Auflo-
sung von Blockaden und Bewusstmachung
von nicht integrierten Lebensaspekten tritt
der Korper in einen effektiven Selbsthei-
lungsprozess ein.

Die heilige Arbeit mit der
Klangschale

Die Arbeit mit den Klangschalen ist eine
alte, heilige atlantische Methode. Die
Klangschalen werden entsprechend der
Seelenfrequenz aufgeladen. Indem man
die Klangschale Uber dem Kopf des Klien-
ten anschlagt, zieht die Seelenerinnerung
wieder in den Menschen ein und tiefe Hei-
lung findet statt. Jede Seele hat eine be-
stimmte Frequenz der Gehirnstréme, indi-
viduell ihrer Herkunft und ihrer Seelenent-
wicklung. Es ist eine besondere und einma-
lige Anwendung. Wir erhalten den Ur-
sprung als Energieform zuriick um unsere
Seele noch mehr in die Selbsterkenntnis
und Heilung zu fohren. Das Wesen wird
ganzer und heiler in sich selbst.



